REGULAMIN
MIEDZYPOKOLENIOWEJ SZTAFETY TURYSTYCZNEJ
“RAZEM DO TROJSTYKU”

I. Wstep.
1. Niniejszy regulamin okre$la zasady uczestnictwa w VIII Miedzypokoleniowe] Sztafecie
Turystycznej ,Razem do trojstyku”, zwanej dalej wydarzeniem.

II. Organizator.
1. Gléwnymi organizatorami wydarzenia sg: Miasto i Gmina Lubowidz, Gminny Osrodek Kultury
w Goérznie (Miasto i Gmina Goérzno), Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Lidzbarku (Miasto i
Gmina Lidzbark), Stowarzyszenie “Wagon Inicjatyw”, GO0rzniensko-Lidzbarski Park
Krajobrazowy, Powiat Zurominski.

1. Cel.
1. Promocja akcji PTTK “Miedzypokoleniowa Sztafeta Turystyczna”
2. Popularyzacja ,Swiatowego Dnia Turystyki’.
3. Promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia z poszanowaniem $rodowiska naturalnego.
4. Promocja terenéw Gorzniensko-Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego.
5. Integracja pasjonatéw aktywnego wypoczynku.

IV. Termin, miejsce.
1. Woydarzenie odbedzie sie w dniu 23.09.2023 r., w godz. 09:00-17:00.
2. Uczestnicy startowac¢ bedg w pieszych i rowerowych grupach sztafetowych z nastepujgcych
punktow zbidrki, zlokalizowanych na terenie czterech ré6znych gmin:
a) Rynek w Gérznie - wiata (gm. Gérzno) - koordynator: Krzysztof Magdziak tel. 883
755 777
b) Scena Letnia w Lubowidzu (gm. Lubowidz)  — koordynator: Lucyna Kowalska,
tel. 236834837
c) Stacja Lotos w Zurominie (gm. Zuromin) - koordynator: Sylwia Warzynska,
tel. 601 555 412, 605 030 709
d) Skwerek rondo ul. Zielu nska w Lidzbarku (gm. Lidzbark) - koordynator: Zygmunt
Mezykowski, tel. 661 644 868
3. Woydarzenie konczy sie piknikiem integracyjny, ktéry odbedzie przy Osrodku Hodowli
Zwierzyny w Konopatach.

V. Charakter wydarzenia.

1. Woydarzenie ma charakter przemarszu/przejazdu turystycznego.

2. Woydarzenie jest imprezg o specyfice rekreacyjnej, nie powoduje utrudnieh w ruchu drogowym
oraz nie wymagajgce specjalnego przygotowania terenu, ani korzystania z drég w sposéb
szczegolny.

3. Woydarzenie nie ma charakteru wydarzenia o charakterze masowym.

VI. Trasa.

1. Trasa wydarzenia wynosi ok. 12 km.

2. Trasa jest ustalana przez koordynatoréw poszczegélnych grup sztafetowych i prezentowana
uczestnikom przed startem, w dniu wydarzenia.

3. Koncem trasy jest punkt styku trzech wojewodztw: kujawsko-pomorskiego, warmifnsko-
mazurskiego i mazowieckiego, na ktérym znajduje sie symboliczny gtaz:
https://goo.gl/maps/qIN2AExzINnzUxpR9

4. Trasa prowadzi przez lesne tereny Gorzniensko-Lidzbarskiego Parku Krajobrazowego, szutry,
drogi polne, szlaki rowerowe oraz asfalty-drogi publiczne, na ktérych obowigzujg przepisy
Ustawy z dnia 20 czerwca 1997 r. - Prawo o ruchu drogowym (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 988 z

pozn. zm.).
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Trasa nie jest w zaden spos6b oznaczona.

Wydarzenie odbywa sie w nhormatywnym, otwartym ruchu komunikacyjnym.

Na trasie nalezy zachowaé ostrozno$¢ gdyz moga wystepowaé odcinki trudne technicznie
oraz niebezpieczne, m.in. strome podjazdy, strome zjazdy, bruk, kamienie, korzenie oraz inne
przeszkody.

VII. Warunki udziatu i obowi gzki uczestnikow.

1.
2.

3.

10.

Uczestnictwo w wydarzeniu jest dobrowolne i bezptatne.

W wydarzeniu mogg wzig¢ udziat osoby pelnoletnie (tzn. min. 18 lat) oraz niepetnoletnie za
zgoda rodzica lub opiekuna prawnego.

W przypadku uczestnictwa na rowerze, warunkiem uczestnictwa jest posiadanie sprawnego
technicznie sprzetu wyposazonego w odblaski i kask rowerowy.

Przystepujgc do wydarzenia uczestnicy deklarujg brak przeciwwskazan zdrowotnych do
wysitku fizycznego.

W celach organizacyjnych, w dniu wydarzenia w punkcie zbiérki nalezy wpisa¢ sie na liste
uczestnikdw, ktéra zostanie udostepniony przez koordynatora danej grupy sztafetowej.
Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania przepiséw ruchu drogowego na zasadach
przyjetych na drogach publicznych, rowerowych innych zgodnie z ustawg Prawo o ruchu
drogowym oraz obowigzujgcych na terenie lesnych, przepiséw parkéw krajobrazowych i
zasad na terenach lesnych. Obowigzuje bezwzgledny zakaz $miecenia, niszczenie roslinnosci
oraz innych dziatan niosgcych szkode przyrodzie.

Kazdy uczestnik, ktory zrezygnuje z udzialu w wydarzeniu w trakcie jego trwania, powinien
niezwtocznie zgtosi¢ ten fakt koordynatorowi danej grupy sztafetowej, drogg telefoniczng lub
sms-owg, mozliwie najkrécej po tej decyzji.

Na terenach lesnych nalezy liczy¢ sie m.in. z mozliwoscig ukgszenia przez owady, kleszcze,
czy zmije, zagrozeniu ze strony spadajgcych galezi, mozliwosci wywrécenia sie
czy poslizgnie¢ na nieréwnosciach terenu, mozliwosci zabtgdzenia itp.

Mile widziana, a wrecz niezbedna jest wzajemna pomoc i wsparcie na trasie w razie
probleméw sprzetowych i innych.

Przystepujgc do wydarzenia uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych przez Organizatora w celach organizacyjnych, wykorzystanie przez Organizatora
danych osobowych, wizerunku, gtosu oraz wypowiedzi dla celéw promocji wydarzenia w
programach informacyjnych i innych formach przekazu medialnego oraz na stronie
internetowej Organizatora.

VIIl. Odpowiedzialno $¢€.

1.

2.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zdarzenia losowe, ewentualne kolizje i wypadki
na trasie itp., powstate podczas wydarzenia.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialno$ci
cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia smierci lub poniesienia
jakichkolwiek strat badz szkéd, jakie mogg wystgpié w zwigzku z uczestnictwem w
wydarzeniu.

Uczestnicy sami ponoszg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszelkie powstate szkody i
wypadki z ich winy wobec siebie i 0séb trzecich.

W razie nieszczesliwego wypadku lub uszczerbku na zdrowiu - utraty zdrowia czy zycia, nie
bedzie skfadat jakichkolwiek roszczen wobec organizatora.

Uczestnicy biorg udziat w wydarzeniu na wlasng odpowiedzialno$¢ i zobowigzani sg do
zachowywanie sie w sposob odpowiedzialny, nie zagrazajgcy zyciu i zdrowiu innych
uczestnikdw wydarzenia.

IX. Postanowienia ko Acowe.

1.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania wydarzenia lub zmiany jego daty z powodu
tzw. sity wyzszej. Odwotanie wydarzenia wigze sie z ostatecznoscig, szeregiem okolicznosci
niesprzyjajacych, brakiem mozliwosci przesuniecia.

Organizator zastrzega sobie réwniez prawo do dokonywania drobnych zmian w regulaminie.
Organizator zastrzega sobie prawo do drobnych zmian elementéw trasy jesli zajdzie taka
aktualna koniecznosé.

Udziat w wydarzeniu jest rownoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu.
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